RAZIONALE SCIENTIFICO

La medicina, e in particolare la reumatologia, hanno
fatto enormi progressi negli ultimi anni, sia dal punto
di vista eziopatogenetico che terapeutico: In particola-
re, avvento dei nuovi farmaci biologici ha determina-
to un drastico miglioramento dei sintomi e della quali-
ta della vita, specie nelle forme flogistiche articolari.
Con questo incontro ci proponiamo di illustrare le pit
recenti acquisizioni in reumatologia in campo eziopa-
togenetico e terapeutico, dando ampio spazio non
solo ai farmaci biologici, ma anche ai cosiddetti far-
maci “off labels” e al ricorso a trapianto e a cellule
staminali. Approfondiremo inoltre altri aspetti emer-
genti della reumatologia, quali la “early arthritis”, il
ruolo della vitamina D al di 1a della salute dell’osso, la
gravidanza, la compromissione polmonare e il rischio
di patologia cardiovascolare in corso di malattie reu-
matiche. Le relazioni saranno accompagnate dalla
presentazione di alcuni casi clinici particolarmente
difficili e che saranno sicuramente di stimolo per una
discussione; l'incontro si chiudera con una panora-
mica sul “come” e “quando” ricorrere alle indagini di
imaging piu costose.
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PROGRAMMA

08.30 Registrazione

Moderatori: B. Marasini, R. Cattaneo

09:00 Introduzione
B. Marasini

09:05 Lecture: fattori genetici e ambientali
nelle malattie reumatiche
R. Cattaneo

09:30 La sindrome fibromialgica
P Sarzi-Puttini

09:55 Presentazione di un caso clinico
L. Belloli

10:00 Discussione

10:10 Le “early arthritis”
C. Montecucco

10:35 Presentazione di casi clinici
E Uboldi

10:45 Discussione

11:00 La TBC nel 2010
M. Ciccarelli

11:25 Discussione

11:30 Coffee break
FACULTY

S. Adami, Verona

L. Belloli, Rozzano

R. Cattaneo, Brescia
M. Ciccarelli, Rozzano
F. Cozzi, Padova

M. Gallazzi, Milano

B. Marasini, Rozzano
M. Massarotti, Rozzano

Moderatori: M. Matucci Cerinic, A. Tincani

11.45 Dipertensione polmonare
E Cozzi

12:10 Cuore e malattie reumatiche
B. Marasini

12:35 La gravidanza
A. Tincani

13:00 Discussione

13:15 Lunch
Moderatori: S. Adami, L. Sinigaglia

14:00 Stato dell’arte:
la vitamina D, non solo osso
S. Adami

14:25 Osteoporosi severa:
attualita terapeutica
M. Massarotti

14:50 1 farmaci “off Iabels”
M.G. Sabbadini

15:15 Nuove prospettive terapeutiche:
cellule staminali e trapianti
M. Matucci Cerinic

15:40 DP’imaging in reumatologia: quando,
come e perché
L. Sinigaglia - M. Gallazzi

16:05 Discussione

16:30 Conclusioni
B. Marasini
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