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In merita ad episodi di non somministrazione o di somministrazione a dosaggio
ridotto di farmaci biokogici da parte di aleune aziende sanitarie pubbliche la
Socletd kaliana di Reumatodogia sente il dovere di sottolineare alouni punt, sulla
base delle amuali evidenze sclentifiche.

Mella cura dell'arorite reumaccide & delle spondiloartricl da circa 10 anni sono
disponibili farmaci biovecnologicl, by ow efficacia si @ dimostrata imparaggiabile ned
pazienti che nen rispondena favorevolmente alle cure tradimionali. In particclare,
l'agghenta di questi farmaci arresta di Batto B progressions del danno articolare
nellartrite revrmataide ¢ dellinvalidice nella maggior parte dei casi, consentendo
di continuare tra l'altro la propria attivith lvorativa. La distribuzions di questi far-
maci & regolamentacs ed affidaca, in genere, a centr specialistcl selesionan.
heesn farmaci, sono indicati solo @ 2lcuni casi, con parccolan caramerisnche 9
Eravick e mancata risposa alle core vradizionall, secondo nee-guida codificave a
livello nazionale ed internazionale. La Societd Ialiana 4i Reumatologia ribadisce la
sua totale disponibilich a discutere con le competent autorith, nazionali e regio-
nali, criteri di prescrizione ¢ modalith di contrelle; tuttivia quanda Findicazione
& carrecta, la somministrazione di tali Barmaci deve esere effettuata & supporta-
ta financeiariarmenbe.

| dosaggl attualmente approvatl sond quelll che, nel corso di studi clinkd conorol-
latl, hanno dimostraco || mighor rapporte wa rischi (efferd collaterali) & benefici
[effecacia clinica) @ sono pertanto quelli pil appropriag per kb salute del paziente.
Limpiega sistematico di dosi o tempi di somministrazions diversi non trova alou-
na giustificazione scientifica ed angi configura un uso improprio del farmmaco, non
approvato e potenzialmente rischioso. La ridusione delle cure & di per se un atto
frave, ma ancor pit intollerabile, per chi soffre, & vedere scelee di carattere sco-
morce mascherate con motiazionl preudo-scientfiche o sperimentazion case-
recce ed estemporanes fusrl da ognl regola di bucna pratica clinica

In conchisione, la Sccietd laliana di Reumatclogia ribadisce che efficacia dai far-
magi atbudmente in wso per be artriti & legata al loro comretio wtilizzo. Limpiego
di dosagei incongrui espone il pazients ad mutil rischi od il sistema sanitario ad
instili spese,

I Conslglio Direttvo della Socletd lallana di Reumatclogia




