
Regolamento Commissione SIR Specialisti Ambulatoriali (SIR-SAI)  

Il presente regolamento è provvisorio. La Commissione SIR-SAI provvisoria si riserva di 
apportare eventuali modifiche al regolamento prima dell’elezione della Commissione SIR-SAI 
definitiva.  

Denominazione e natura:  

SIR-SAI è la Commissione per gli specialisti ambulatoriali(1) reumatologi istituita dalla Società 
Italiana di Reumatologia a seguito di parere positivo del Consiglio Direttivo in data 
15/03/2024. SIR-SAI rappresenta tutti gli specialisti ambulatoriali soci SIR. In accordo all’art. 
20 dello statuto della SIR, “ciascuna Commissione sarà composta da un numero di membri 
Soci SIR di numero non superiore a quindici; di ogni Commissione farà, inoltre, parte anche un 
ulteriore membro (Liaison Officer) individuato, tra i Consiglieri SIR, dal Consiglio Direttivo.”  

Oggetto e scopi:  

SIR-SAI si propone quale obiettivo primario la creazione di una rete nazionale di Specialisti 
Ambulatoriali soci SIR.  

SIR-SAI ha inoltre l’obiettivo di:  

  valorizzare le competenze e rendere omogenee le caratteristiche del lavoro dello 
specialista ambulatoriale nel territorio nazionale;  

  favorire la collaborazione con i centri di riferimento regionali ospedalieri e universitari;  

  promuovere il confronto tra reumatologi specialisti ambulatoriali e medici in 
formazione specialistica, altri specialisti, medici di famiglia, farmacisti e associazioni dei 
pazienti.  

Composizione della commissione  

La commissione si compone di 11 membri totali. Essa, nella sua forma definitiva, è così 
costituita:  

a)  Presidente In Carica (ovvero Presidente) 

b)  Presidente Eletto  

c)  Presidente Uscente  

d)  Liason Officer  

e)  7 Commissari  



a) Il Presidente in Carica è nominato dopo costituzione della commissione dalla stessa, 
mediante procedura elettiva e resta in carica per 2 anni. Il Presidente in Carica non può essere 
eletto per due mandati consecutivi.  

b) Il Presidente Eletto, è il colui che assumerà la carica di Presidente in Carica di SIR-SAI nel 
biennio successivo, è nominato dopo costituzione della commissione dalla stessa, mediante 
procedura elettiva.  

c) Il Presidente Uscente è il Presidente in Carica che al termine del suo mandato di presidenza 
di 2 anni, resta in SIR-SAI per ulteriori 2.  

d) Il Liason Officer è individuato tra i Consiglieri SIR dal Consiglio Direttivo. Egli partecipa alle 
attività della Commissione SIR-SAI senza diritto di voto. Il Liaison Officer riporta ad ogni seduta 
del Consiglio Direttivo aggiornamenti, proposte e richieste da parte della commissione. Il 
Liaison Officer resta in SIR-SAI per il tempo del suo mandato come Consigliere SIR.  

e) 7 commissari, eletti da tutti gli specialisti ambulatoriali iscritti alla SIR. 

Procedura elettiva  

La commissione si rinnoverà ogni 2 anni mediante procedura elettiva.  

La prima commissione SIR-SAI sarà costituita da 11 membri, di cui 10 saranno eletti più il 
Liason Officer (eletto dal Consiglio Direttivo). La prima commissione SIR-SAI nominerà al suo 
interno il Presidente in Carica e il Presidente Eletto. La prima commissione SIR-SAI non avrà 
un Presidente Uscente e 8 saranno i commissari.  

Dopo 2 anni, la commissione si rinnoverà con l’elezione di 8 nuovi commissari mentre Il 
Presidente in Carica e il Presidente Eletto precedenti rimarranno coprendo le cariche 
rispettivamente di Presidente Uscente e Presidente in Carica. La nuova commissione 
nominerà al suo interno il nuovo Presidente Eletto.  

l corpo elettorale è costituito da tutti gli Specialisti Ambulatoriali membri SIR. Essi possono 
esprimere la propria preferenza tra i candidati che abbiano inviato la domanda di 
partecipazione secondo i modi e i tempi specificati nel regolamento elettorale che sarà 
formulato dalla commissione SIR-SAI.  

Per garantire una migliore rappresentanza regionale, i membri eletti saranno scelti in base 
alla regione di appartenenza. Il candidato più votato di ogni regione entrerà a far parte del 
gruppo. Se il numero delle regioni rappresentate fosse minore dei posti disponibili, i posti 
rimanenti saranno assegnati ai candidati con il maggior numero di voti, indipendentemente 
dalla loro regione di provenienza. 

I membri SIR-SAI restano in carica 2 anni. In caso di modifica della loro posizione 
professionale, escono dalla commissione e saranno sostituiti, se presenti, con i candidati non 
eletti nel corso dell’elezione più recente.  



Per i componenti della Commissione è possibile essere eletti solo per due mandati 
consecutivi.  

1Definizione di Specialista Ambulatoriale  

Medico specialista in reumatologia (o specialità affini che svolga visite reumatologiche) che è 
specialista ambulatoriale interno (SAI) con contratto convenzionato con il Sistema Sanitario 
Nazionale regolato dall’Accordo Collettivo Nazionale per la Medicina Specialistica.  

 
 




