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Obiettivo
Attivita di ricerca epidemiologica e clinica sull’artrosi, specialmente nelle sue fasi precoci.

e Sipropone di presentare alla comunita scientifica nazionale ed internazionale, nonché ai decisori
sociali ed amministrativi ’entita del problema Artrosi nella popolazione italiana attraverso studi
epidemiologici;

¢ Intende ricercare ed identificare i soggetti malati nelle fasi piu precoci possibile di malattia per

instaurare la correzione dei fattori di rischio modificabili, ed intraprendere i trattamenti idonei al
ritardo della insufficienza articolare.

Attivita in corso:

e [stituzione di un database nazionale sulla prevalenza dei diversi subset di malattia artrosica;
e Studio ESORT e relativo registro (Attivita nazionale istituzione registro Artrosi);
e Attivita internazionale condivisione registro Artrosi SIR;

¢ Definizione internazionale della osteoartrosi sintomatica precoce (EOA) di ginocchio associata
alla Identificazione dei “redflags for referral to rheumatologists” sottomesso a rivista scientifica
internazionale;

e Stesura del protocollo di validazione della definizione proposta.



Attivita svolte:

Consensus italiana sulle raccomandazioni EULAR circa il trattamento della artrosi della mano;

Italian _Society for Rheumatology recommendations for the management of hand
osteoarthritis.
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(lavoro sottomesso per la pubblicazione su rivista scientifica internazionale).




