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Costituzione del Gruppo di Studio SIR.MIO.NE  

(SIR MIOsiti NEtwork) 

Una rete nazionale per lo studio e la gestione delle miopatie infiammatorie idiopatiche 

La Società Italiana di Reumatologia (SIR), in data 13 marzo 2025, ha approvato la 

costituzione del nuovo Gruppo di Studio SIR.MIO.NE – SIR MIOsiti NEtwork, dedicato alle 

miopatie infiammatorie (IIM), un insieme eterogeneo di malattie rare che comprendono 

dermatomiosite, polimiosite, miopatia necrotizzante autoimmune, miopatia a corpi inclusi, 

sindrome anti-sintetasi e sindromi da overlap. 

Queste patologie, complesse nella loro manifestazione clinica e nella gestione terapeutica, 

sono oggetto di crescente interesse scientifico. Tuttavia, persistono ancora significative 

criticità in termini di diagnosi precoce, uniformità nei percorsi di cura e disponibilità di 

trattamenti approvati. 

Finalità del gruppo 

Il Gruppo di Studio SIR.MIO.NE nasce con l’intento di: 

• Implementare una rete nazionale di reumatologi dedicati alla gestione delle IIM, 

promuovendo anche il coinvolgimento di centri con minore esperienza clinica; 

• Favorire lo sviluppo di progetti di ricerca clinica e traslazionale, finalizzati ad 

approfondire aspetti epidemiologici, fisiopatologici, diagnostici e terapeutici delle IIM; 

• Contribuire alla standardizzazione e al miglioramento dei percorsi assistenziali, anche 

attraverso la costruzione di banche dati multicentriche, sia trasversali che 

prospettiche; 

• Promuovere attività educazionali rivolte a medici specialisti, medici di medicina 

generale e alla popolazione generale; 

• Sostenere iniziative di ricerca congiunta con altri Gruppi di Studio della SIR, il Centro 

Studi SIR e la Fondazione FIRA Onlus. 

Ambiti operativi 

Le attività del GdS includeranno: 

• Indagini conoscitive sullo stato dell’arte della gestione clinica delle IIM a livello 

nazionale; 

• Studi osservazionali e interventistici non farmacologici; 

• Analisi su coorti già esistenti e progetti multicentrici originali; 

• Collaborazioni multidisciplinari con altri GdS per affrontare le patologie in modo 

integrato. 



Coordinamento e composizione 

Il gruppo è coordinato dal Prof. Lorenzo Cavagna – Università degli Studi di Pavia, Fondazione 

IRCCS Policlinico San Matteo 

Steering Committee: 

• Dott.ssa Angelica Gattamelata – Roma 

• Dott.ssa Ilaria Cavazzana – Brescia 

• Dott. Edoardo Conticini – Siena 

• Dott. Gianluca Sambataro – Enna 

• Prof. Gianluca Erre – Sassari 

• Prof. Luca Iaccarino – Padova 

• Dott.ssa Linda Carli – Pisa 

• Dott. Nicolò Pipitone – Reggio Emilia 

• Dott. Giovanni Zanframundo – Pavia 

Ad esso si affianca il Dott. Marco Fornaro (Bari), per coadiuvare e supportare lo steering 

committee nella pianificazione dei progetti di ricerca. 

Prospettive 

La costituzione del GdS SIR.MIO.NE rappresenta un passo strategico nella promozione della 

conoscenza e nella definizione di percorsi diagnostico-terapeutici specifici per le miopatie 

infiammatorie idiopatiche. Il gruppo intende costituirsi come punto di riferimento nazionale e 

interlocutore scientifico autorevole anche a livello internazionale, per migliorare la qualità 

dell’assistenza e promuovere la ricerca in questo ambito complesso e in evoluzione. 

 


