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Gruppo di Studio Inter-societario Società Italiana di Reumatologia 
(SIR)/Società Italiana di Telemedicina (SIT): Telemedicina e sanità 

territoriale: nuove tecnologie al servizio della Reumatologia 
 
 
 
Il progresso tecnologico che caratterizza la nostra epoca storica è in costante evoluzione ed i 

processi di innovazione digitali risultano, pertanto, soggetti a rapida obsolescenza. 

L’implementazione del Fascicolo Sanitario Elettronico (FSE) e della Piattaforma Nazionale di 

Telemedicina (PNT) possono rappresentare una pietra miliare nel processo di modernizzazione 

del Sistema Sanitario Nazionale (SSN) e non solo; tali interventi potranno anche rivelarsi modelli 

di ispirazione per i sistemi sanitari di altri paesi e un punto di partenza per l’evoluzione sanitaria 

nei nostri territori in un’ottica di transizione digitale ed ecologica. Negli ultimi anni l’attività di 

digitalizzazione dei servizi per la salute da mettere a disposizione dei cittadini e dei pazienti affetti 

da malattie croniche ha ricevuto una ulteriore accelerazione, grazie al Piano Nazionale di Ripresa 

e Resilienza (PNRR) ed ai numerosi decreti interministeriali. Il fruttuoso lavoro di collaborazione 

intercorso fra il Gruppo di Studio della Società Italiana di Reumatologia (SIR), la Società Italiana 

di Telemedicina (SIT) e l’Unità Operativa di AGENAS, impegnata nelle progettualità Nazionali 

afferenti alla Sanità Digitale e Telemedicina ha consentito di formulare una serie di linee di 

indirizzo di tipo organizzativo con l’obbiettivo di essere di supporto per i fruitori dei servizi di 

Telemedicina, siano essi utenti con affezioni reumatologiche o professionisti del settore sanitario. 

In tale contesto, e’ di rilevante interesse, l’educazione e la promozione del digital health rivolto a 

tutti gli attori coinvolti nel processo di cura attraverso la Telemedicina. Il gruppo di lavoro inter-

societario SIR/SIT è rivolto agli specialisti Reumatologi e a tutti i professionisti sanitari che stanno 

per interfacciarsi con la telemedicina, per garantire il rispetto delle norme e le best practices da 

seguire nell’erogazione delle prestazioni in remoto.  Il Gruppo di studio SIR/SIT è coordinato dal 

prof. Fausto Salaffi (Direttore della Clinica Reumatologica di Jesi (Ancona) - Università 

Politecnica delle Marche e Coordinatore Nazionale delle attività della Società Italiana di 

Reumatologia (SIR) sulla Telemedicina) e dal prof Antonio Vittorino Gaddi – Presidente della 

Società Italiana di Telemedicina (SIT).  

 

Oltre al Coordinatore, Prof. Salaffi, il Gruppo dei Reumatologi che compongono lo Steering 

Commette è il seguente:  



1) Sonia Farah (Ingegnere biomedico, Clinica Reumatologica - Scuola di Specializzazione in 

Reumatologia - Università Politecnica delle Marche, Ancona),  

2) Piercarlo Sarzi Puttini (Rheumatology Unit, IRCCS Galeazzi-Sant’Ambrogio Hospital, ASST, 

Milan State University School of Medicine, Milano),  

3) Paola Cipriani (Professore Associato di Reumatologia all'Università degli Studi dell'Aquila, 

Consigliere SIR), 

4) Fabrizio Conti (Roma, Professore Ordinario di Reumatologia, Direttore divisione di 

Reumatologia, La Sapienza, Roma), 

5) Florenzo Iannone (Professore Ordinario di Reumatologia, Direttore Istituto di Reumatologia - 

Bari), 

6) Roberto Caporali (Professore Ordinario di Reumatologia, Direttore Istituto di reumatologia – 

G. Pini di Milano), 

7) Roberto Gerli (Professore Ordinario di Reumatologia, Direttore divisione di Reumatologia di 

Perugia),  

8) Maurizio Rossini (Professore Ordinario di Reumatologia, Direttore Istituto di Reumatologia di 

Verona), 

9) Ciccia Francesco (Professore Ordinario di Reumatologia, Direttore Divisione di Reumatologia 

Istituto di Reumatologia di Napoli), 

10) Giandomenico Sebastiani (Direttore Divisione di Reumatologia – Ospedale S. Camillo, 

Roma).  

È, inoltre, coinvolto come Membro per le attività di coordinamento multidisciplinari Andrea 

Doria (Professore Ordinario di Reumatologia, Direttore Istituto di Reumatologia di Padova e 

Presidente della Societa’ Italiana di Reumatologia - SIR). 

 

Oltre al Coordinatore, Prof. Gaddi, il gruppo di lavoro designato dalla stessa Società Italiana 

di Telemedicina è il seguente: 

1) Avv. Chiara Rabbito (Presidente Comitato Tecnico Scientifico della Società Italiana di 

telemedicina),  

2) Nicolò Girolimetto (Specialista ambulatoriale - UOC di Medicina Interna ad Indirizzo 

Reumatologico-Bologna).  

 

Gli obiettivi del Gruppo interdisciplinare SIR-SIT forniscono competenze tecniche, promuovono 

la consapevolezza delle sfide etiche e legali e potenziano la capacità di erogare cure di qualità 

attraverso l'uso delle tecnologie digitali. 


