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Obiettivi del gruppo di studio 

In generale il Gruppo di Studio (GdS) ha finalità educazionali e scientifiche nell’ambito delle 

spondiloartriti (SpA) e dell’artrite psoriasica (PsA). 

• Attività educazionali 

1. Viene organizzato con cadenza annuale un convegno ECM di aggiornamento, allargato 

anche a reumatologi non facenti parte del GdS, sulle tematiche più calde di SpA e PsA. 

2. Periodicamente vengono organizzati eventi ECM in collaborazione con il gruppo 

internazionale dedicato alla PsA denominato GRAPPA 

• Attività scientifiche 

1. Le pubblicazioni più recenti hanno riguardato la performance “real life” di un farmaco anti-

IL17, sia in PsA che SpA assiale, e le indicazioni all’impiego di farmaci anti-infiammatori non 

steroidei e methotrexate (MTX) nella PsA 



2. È in corso la stesura di un manoscritto sulla farmaco-genetica degli anti-TNF in PsA e 

l’analisi dei dati sulla farmaco-genetica di MTX nella PsA 

3. È stata creata una “inception cohort” di pazienti con PsA in fase iniziale 

4. Sono stati raccolti i dati per uno studio sugli aspetti metabolici dei pazienti con PsA 

5. È in corso di raccolta i dati per uno studio sulle caratterizzazione del dolore in pazienti con 

PsA 

Il GdS promuove una partecipazione sempre più ampia alle sue attività ed è quindi aperto 

all’ingresso di nuovi collaboratori, in particolare giovani, interessati alle SpA. Per essere 

ammessi al GdS è necessario inviare una mail di richiesta al coordinatore 

(marchesoni@tiscali.it), alla quale seguirà una risposta indicante criteri e modalità di 

ammissione. 
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