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La costituzione del Gruppo di Studio & stata approvata dal Consiglio Direttivo SIR riunitosi
nel mese di Marzo 2023.

A fronte dei numerosi progressi compiuti nell’artrite reumatoide (AR) sieropositiva in termini
di comprensione dei meccanismi fisiopatologici, miglioramento della diagnosi precoce e
degli outcomes, I'AR sieronegativa resta un’entita clinica poco compresa e ancora gravata
da difficolta diagnostiche e terapeutiche. Nell’era della medicina stratificata, personalizzata
e di precisione, si rende necessaria una migliore caratterizzazione di aspetti specifici di
malattia.

Al fine di contribuire a colmare i numerosi bisogni insoddisfatti del’AR sieronegativa, il GdS
si propone di:

promuovere iniziative di tipo educazionale di alto livello destinate ai reumatologi, ad altri
medici specialisti, ai medici di medicina generale e alla popolazione;

promuovere indagini volte a comprendere le ‘stato dell’arte’ nella gestione dellAR
sieronegativa a livello nazionale;

promuovere studi spontanei su banche dati esistenti volti ad indagare le differenze tra AR
sieropositiva e AR sieronegativa in termini di presentazione clinica, risposta alle terapie
e outcomes;

promuovere la creazione di banche dati cross-sezionali e prospettiche con campi dedicati
e specifici volti ad indagare le caratteristiche del’AR sieronegativa nelle sue varie fasi:
pre-clinica, all’esordio, refrattaria;

promuovere progetti di ricerca e studio in collaborazione con altri GdS di area affine;



- proporre progetti strategici di tipo osservazionale e interventistico non farmacologico da
svolgersi in collaborazione con il Centro Studi SIR.

La costituzione di un GdS specifico sul’AR sieronegativa costituisce il primo esempio a
livello nazionale ed internazionale di un gruppo di lavoro specificatamente dedicato alla
comprensione dell’eterogeneita dell’AR. I risultati ottenuti potranno essere spesi in ambito
nazionale ed internazionale per proporre percorsi dedicati e specifici per i pazienti affetti da
AR sieronegativa.

Qualora si desiderino maggiori informazioni, o si voglia partecipare a uno o piu progetti in
corso, si puo inviare una e-mail all'indirizzo:
serena.bugatti@unipv.it




