
Le conne�vi� e le vasculi� sistemiche si cara�erizzano, pur nella eterogeneità dei 

quadri clinici, per un impegno sistemico mul�organo e la per difficoltà nella cura, 

dalla diagnosi al tra�amento e al follow up.

La disponibilità di nuove opportunità terapeu�che ha modificato l'approccio al 

tra�amento di alcune di queste patologie, come ad es. nel Lupus Eritematoso 

Sistemico (LES), una patologia autoimmune sistemica che esordisce 

prevalentemente in donne in età fer�le. La sua storia naturale si cara�erizza, 

infa�, per uno spe�ro di quadri clinici di gravità variabile e con decorso 

imprevedibile recidivante-remi�ente. Virtualmente ogni organo ed apparato può 

essere coinvolto, sia all'esordio che lungo il decorso della mala�a. Tale 

eterogeneità clinica contribuisce ad un significa�vo ritardo diagnos�co e a 

frammentazioni del percorso di cura.

Negli ul�mi tempi si sono rese disponibili nuove opzioni terapeu�che ed il recente 

aggiornamento delle raccomandazioni per il tra�amento della mala�a, presentate 

all'ul�mo Congresso EULAR 2023, ha recepito queste novità e prospe�ato nuovi 

target terapeu�ci.

La ges�one efficace di questa patologia prevede una conoscenza aggiornata degli 

approcci diagnos�ci e terapeu�ci, la collaborazione mul�disciplinare e la presenza 

di una rete di collaborazione tra i centri, dal territorio alle stru�ure ospedaliere ai 

centri di riferimento, per un'assistenza completa di ques� pazien�, inclusa la 

ges�one dei casi più complessi.

Anche le vasculi� sistemiche, in par�colare quelle ANCA-associate, si giovano di 

nuovi tra�amen�, che perme�ono una razionalizzazione del programma 

terapeu�co e, sopra�u�o, consentono di ridurre significa�vamente, se non di 

annullare, il tra�amento steroideo. Anche nel caso di queste vasculi�, le nuove 

opportunità terapeu�che perme�ono di individuare nuovi target e di migliorare in 

modo significa�vo la prognosi e la qualità di vita dei pazien�. 
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Il convegno intende fornire ai partecipan� un'occasione di aggiornamento e di 

riflessione sulle novità nella ges�one clinica e terapeu�ca del paziente affe�o da 

LES e da vasculi� ANCA-associate in un'o�ca integrata e mul�disciplinare.
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10:00 Iscrizione e registrazione ECM

11:00 Introduzione ai lavori (M.C. Di�o, E. Fusaro, S. Parisi)

SESSIONE I: LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (Moderatori: M.C. Di�o,            
S. Parisi)

11:10 LECTURE - SLE: From classifica�on criteria to new recommenda�ons. 
Cri�cal analysis of recent statements (C. Wincup)

11:40 L'impegno d'organo come driver terapeu�co nel paziente affe�o da LES: 
cosa realmente accade nella pra�ca clinica (M. Ga�o)

12:00 Il paziente con Nefrite Lupica: calcineurina inibitori alla riscossa - 
Voclosporina (M. Zen)

12:20 Target therapy nel LES: quale paziente, quale terapia biologica. Viaggio fra 
rituximab, belimumab, anifrolumab (M.C. Di�o)

12:40 Discussione sui temi tra�a� 

13:00 Light lunch

SESSIONE II: LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (Moderatori: E. Fusaro,                    
F. Franceschini)

14:00 Cor�costeroidi nel paziente lupico: è davvero possibile farne a meno?            
(A. Bortoluzzi)

14:20 Unmet needs nel tra�amento del pz lupico: cosa ci riserva il futuro (S. Parisi)

14:40 Lupus e gravidanza: avvio alla maternità dei casi complessi (F. Ceccarelli)

15:00 Sindrome da an�corpi an�fosfolipidi: è davvero una mala�a autoimmune? 
(S. Sciascia)

15:20 APS: dalla posi�vità an�corpale alla sindrome catastrofica (M. Fredi)

15:40 Discussione sui temi tra�a� 

16:00 Coffee break

SESSIONE III: VASCULITI (Moderatori: E. Fusaro, L. Brussino)

16:10 GPA e MPA: management e ges�one dei casi refra�ari (A. Ber�)

16:40 Cor�costeroidi nella EGP e MPA: è davvero possibile farne a meno? Le 
evidenze di Avacopan (S. Mon�)

17:00 EGPA eosinofilica ed EGPA vasculi�ca: due facce di una stessa patologia?   
(D. Camellino)

17:20 Cor�costeroidi nella EGPA: è davvero possibile farne a meno? Le evidenze 
di Mepolizumab (A. Sinico)

17:40 Discussione sui temi tra�a�

18:00 Conclusioni

18:20 Ques�onario ECM e valutazione evento

Enrico Fusaro, SC Reumatologia, AOU Ci�à della Salute e della Scienza di Torino.

Simone Parisi, SC Reumatologia, AOU Ci�à della Salute e della Scienza di Torino.

Maria Chiara Di�o, SC Reumatologia, AOU Ci�à della Salute e della Scienza di Torino.

Responsabili Scientifici

Segreteria Scientifica
Maria Chiara Di�o, SC Reumatologia, AOU Ci�à della Salute e della Scienza di Torino.

Faculty
Alvise Ber�, SC Reumatologia, Azienda provinciale per i servizi sanitari di Trento 
(APSS).

Alessandra Bortoluzzi, UOC di Reumatologia, AOU di Cona - Università degli Studi di 
Ferrara.

Luisa Brussino, SSDDU Immunologia, Allergologia, AO Mauriziano di Torino.

Dario Camellino, SC Reumatologia, ASL 3 Genova. 

Fulvia Ceccarelli, UOC di Reumatologia, Dipar�mento di Medicina Interna e Specialità 
Mediche, Azienda Policlinico Umberto I, Sapienza Università di Roma.

Maria Chiara Di�o, SC Reumatologia, AOU Ci�à della Salute e della Scienza di Torino.

Franco Franceschini, UO Reumatologia ed Immunologia Clinica, ASST Spedali Civili - 
Università degli Studi di Brescia. 

Micaela Fredi, UO Reumatologia e Immunologia Clinica, ASST Spedali Civili - 
Università degli Studi di Brescia.

Enrico Fusaro, SC Reumatologia, AOU Ci�à della Salute e della Scienza di Torino.

Mariele Ga�o, Dipar�mento di Scienze Cliniche e Biologiche, Università degli Studi di 
Torino.

Sara Mon�, Unità di Reumatologia, Dipar�mento di Medicina interna e Terapia 
medica, Università degli Studi di Pavia.

Simone Parisi, SC Reumatologia, AOU Ci�à della Salute e della Scienza di Torino.

Savino Sciascia, Centro di coordinamento delle mala�e rare del Piemonte e della Valle 
d'Aosta, Ospedale San Giovanni Bosco-Universitnò degli Studi di Torino.

Renato Alberto Sinico, UO di Immunologia Clinica, Dipar�mento di Nefrologia e 
Immunologia, AO Ospedale San Carlo Borromeo, Milano.

Margherita Zen, UO di Reumatologia, Dipar�mento di Medicina, Università degli 
Studi di Padova, Padova.

Chris Wincup, Division of Medicine, King's College London, London, United Kingdom.

Programma

Il Provider HealthData Consul�ng srl (n.546) ha assegnato al corso 6 credi� forma�vi.

La partecipazione al corso è gratuita e riservata a 50 partecipan� tra Medici chirurghi 
(tu�e le discipline), Biologi, Farmacis�, Infermieri e Tecnici sanitari di laboratorio 
biomedico.

L'assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla partecipazione effettiva all'intero programma, 
alla verifica dell'apprendimento ed alla corrispondenza tra professione del partecipante e professione 
cui l’evento è rivolto.

Per iscriversi è necessario effe�uare la procedura 
online sul sito www.hdcons.it

Modalità di iscrizione

Scansionando il QR-code aprirai 
la pagina  dedicata all’evento
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