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ROMA, 1-2 ottobre 2026

RAZIONALE SCIENTIFICO

Si tratta del XI Simposio Nazionale dei soci del’ANTIAGE (Associazione
Nazionale per la Terapia Intra-articolare dell’lAnca con Guida Ecografica).

Nell’evento saranno messi a confronto i dati di letteratura e le esperienze
dei centri nazionali sulla terapia intra-articolare nell’ambito delle malattie
reumatiche con interessamento dell’anca e di tutte le articolazioni quali
artrosi, artrite reumatoide e similari.

Sono previste sessioni teoriche e attivita pratiche dedicate alle tecniche di
infiltrazione ecoguidata delle principali articolazioni (anca, spalla, gomito,
mano e polso, caviglia, articolazione sacro-iliaca, faccette articolari) e
alle tecniche di trattamento dei nervi genicolati. Tali attivita sono orientate
al miglioramento delle competenze professionali e dell’appropriatezza
diagnostico-terapeutica.

Saranno inoltre approfonditi temi emergenti quali il ruolo della
viscosupplementazione in ambito clinico, I'utilizzo integrato delle metodiche
di imaging nella diagnosi precoce e nel monitoraggio delle patologie
articolari, nonché le applicazioni della medicina rigenerativa e delle terapie
intra-articolari.

Una tavola rotonda dedicata al confronto tra esperti analizzera I'utilizzo

delle biotecnologie e delle small molecules nel trattamento delle artriti
infammatorie, con particolare attenzione ai modelli di medicina di precisione
e alla personalizzazione dei percorsi terapeutici.

L'evento si propone di favorire I'integrazione interdisciplinare e il
miglioramento della qualita dei percorsi assistenziali.

Presidente Vicepresidente
Alberto Migliore Sandro Tormenta
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GIOVEDI1OTTOBRE 2026

14.00-15.00 CORSI PRATICI - NON ECM

¢ Infiltrazioni eco-guidate CAVIGLIA
Relatore: Elisa Fiorentini

* Infiltrazioni eco-guidate ANCA
Relatore: Paolo Persod

¢ Infiltrazioni eco-guidate SACRO-ILIACA
Relatore: Sandro Tormenta

e Infiltrazioni PERIARTICOLARI
Relatore: Silvana Giannini

15.00-1520 CERIMONIA INAUGURALE
Presentazione e introduzione
“XI Simposio Nazionale ANTIAGE”
Relatori: Alberto Migliore, Sandro Tormenta

15.20-15.40 LETTURA MAGISTRALE
Utilizzo di medical devices per il pronto recupero
delle lesioni muscolo tendinee dell’atleta
Moderatore: Giancarlo Rando
Relatore: Giovanni Boni

SESSIONE 1

Moderatori: Alessandro de Sire, Antonella Fioravanti

15.40-16.00 Il panorama mondiale delle linee guida
sulla terapia intra-articolare
Relatore: Simone Parisi

16.00-16.20 La terapia IA nelle raccomandazioni ESCEO
Relatore: Nicola Veronese

16.20-16.40 Le criticita di una fuorviante metanalisi sulla terapia IA
Relatore: Alberto Migliore
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16.40-17.00 Le raccomandazioni EUROVISCO
per la Viscosupplementazione nella artrosi d’anca
Relatore: Antimo Moretti

SESSIONE 2

Moderatore: Sergio Crimaldi

17.00-17.20 Sindrome dolorosa del grande trocantere:
razionale e utilizzo terapeutico del collagene iniettabile
Relatore: Alberto Fioruzzi

17.20-17.40 Associazione tra gut microbiota e OA di ginocchio
Relatore: Alessandro de Sire

17.40-18.00 1l clodronato molecola sempre attuale, anche per via IA
Relatore: Suhel Gabriele Al Khayyat

18.00-18.20 La gonartrosi “difficult to treat”
e 'opportunita del chitosano IA
Relatore: Marco Maria Lizzio

18.20-18.40 Peptidi di collagene: una nuova opzione
della medicina rigenerativa nella pratica clinica
Relatore: Silvana Giannini

18.40 Chiusura lavori prima giornata

(@]
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VENERDI 2 OTTOBRE 2026

08.00-09.00

08.30-09.00

09.00-09.20

09.20-09.40

CORSI PRATICI - NON ECM

e Infiltrazioni eco-guidate SPALLA
Relatore: Michele Gilio

* Infiltrazioni eco-guidate FACCETTE ARTICOLARI LOMBARI
Relatore: Luca Di Sante

e Infiltrazioni eco-guidate MANO e POLSO
Relatore: Marco Canzoni

¢ Tecniche di Trattamento dei Nervi Genicolati
Relatore: Marco La Grua

ORAL COMMUNICATIONS
Moderatore: Lorenzo Isabello

e Use of bioinductive hyaluronic acid
in tendinopaties in sports patients
Relatore: Giorgio Diaferia

¢ Viscosupplementazione dell’anca, risultati real life:
rapida riduzione del dolore
Relatore: Marco Paoletta

* Polinucleotidi in real life e revisione della letteratura
Relatore: Annamaria Paglionico

SESSIONE 3

Moderatore: Rosita Laurenti

Il ruolo del Cissus Quadrangularis
nel management dell’osteoporosi
Relatore: Nicola Manocchio

Soluzioni di medicina rigenerativa
per le lesioni della cuffia dei rotatori
Relatore: Calogero Foti



09.40-10.00

10.00-10.20

10.20-10.50
10.50-11.20

11.20-11.40

11.40-12.00

12.00-12.20

12.20-12.40

ROMA, 1-2 ottobre 2026

LETTURE

Il ruolo della terapia intra-articolare nel management della OA
Moderatore: Patrizia Amato

Relatore: Alberto Migliore

Sinovite, danno articolare e caratteristiche cliniche:
correlazioni istologiche e radiografiche

Moderatore: Fabrizio Conti

Relatore: Marco Maria Lizzio

Coffee break

LETTURA

Terapie rigenerative cellulari a confronto
Moderatore: Alberto Migliore

Relatore: Nicola Maffulli

SESSIONE 4

Moderatori: Francesca Romana Maggiolini, Marco Paoletta

Verso la definizione di Refractory OA
Relatore: Annamaria Paglionico

La diagnosi precoce della coxartrosi in pratica clinica:
la proposta dell‘ISIAT
Relatore: Riccardo Terribili

EOAQ - Early Osteoarthritis Questionnaire:
un nuovo strumento per la valutazione clinica
ed il follow-up dell’artrosi precoce

Relatore: Rosita Laurenti

Cellule staminali mesenchimali ed osteoartrosi:
focus su SVF
Relatore: Berardo Di Matteo
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VENERDI 2 OTTOBRE 2026

12.40-13.00

13.00-14.00

14.00-14.20

14.20-14.40

14.40-15.00

15.00-16.00

16.00-16.20

16.20-16.30

16.30

Prevenzione della coxartrosi nello sportivo:
esiste un ruolo per la terapia IA?
Relatore: Lorenzo Isabello

Light lunch

SESSIONE 5

Moderatori: Gian Piero Baldi, Andrea Picchianti Diamanti

Ozono intra-articolare: up to date
Relatore: Mauro Martinelli

Le iniezioni IA di biologici nelle artriti infiammatorie
Relatore: Suhel Gabriele Al Khayyat

Pathway JAK -Stat: real life in artrite reumatoide
Relatore: Francesca Giovannangeli

TAVOLA ROTONDA

Armamentario biotecnologico e small molecules:

vecchi e nuovi prodotti a confronto (artrite psoriasica,
spondiloartrite, artrite reumatoide, medicina di precisione)
Moderatore: Umberto Giuseppe Massafra

Relatori: Suhel Gabriele Al Khayyat, Gian Piero Baldi, Chiara Castellani,
Andrea Picchianti Diamanti, Palma Scolieri, Felice Sensi

Update l'inibitore selettivo dell’lL-23 in PSA:
predittori di risposta ed esperienza di real life
Moderatore: Chiara Castellani

Relatori: Francesca Giovannangeli, Umberto Giuseppe Massafra

Discussione basata sui quesiti derivanti
dalle precedenti relazioni
Relatori: Alberto Migliore, Sandro Tormenta

Chiusura lavori



FACULTY

Suhel Gabriele Al Khayyat, Siena
Patrizia Amato, Salerno

Gian Piero Baldi, Civitavecchia (RM)
Giovanni Boni, Foligno (PG)
Marco Canzoni, Roma

Chiara Castellani, Rieti

Fabrizio Conti, Roma

Sergio Crimaldi, Lucca
Alessandro de Sire, Roma
Berardo Di Matteo, Milano

Luca Di Sante, Roma

Giorgio Diaferia, Torino
Antonella Fioravanti, Siena
Elisa Fiorentini, Occhiobello (RO)
Alberto Fioruzzi, Milano
Calogero Foti, Roma

Silvana Giannini, Roma
Michele Gilio, Potenza
Francesca Giovannangeli, Roma
Lorenzo Isabello, Roma

Marco La Grua, Occhiobello (RO)

Rosita Laurenti, Roma

Marco Maria Lizzio, Roma

Nicola Maffulli, Roma

Francesca Romana Maggiolini, Roma
Nicola Manocchio, Roma

Mauro Martinelli, Roma

Umberto Giuseppe Massafra, Roma
Alberto Migliore, Roma

Antimo Moretti, Napoli
Annamaria Paglionico, Roma
Marco Paoletta, Napoli

Simone Parisi, Torino

Paolo Persod, Cagliari

Andrea Picchianti Diamanti, Roma
Giancarlo Rando, Cuneo

Palma Scolieri, Roma

Felice Sensi, Roma

Riccardo Terribili, Siena

Sandro Tormenta, Roma

Nicola Veronese, Roma
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INFO GENERALI

QUOTE DI ISCRIZIONE

SOCI ANTIAGE, G.U.LD.A e SIRM....................cccoooviiiiiiniis € 160,00 + IVA 22%

La quota include:

e Partecipazione alle sessioni scientifiche

e (offee break e lunch come da programma

e Kit congressuale (blocco/penna)

e Attestato di partecipazione

e Badge nominativo (Non & consentito I'accesso agli spazi congressuali senza badge)

NONISOCE =" a0 N W D € 260,00 + IVA 22%

La quota include:

e Partecipazione alle sessioni scientifiche

e Coffee break e lunch come da programma

e Kit congressuale (blocco/penna)

o Attestato di partecipazione

© Badge nominativo (Non & consentito I'accesso agli spazi congressuali senza badge)

CORSI PRATICI NON ECM (NB i corsi sono in contemporanea)

SOCI ANTIAGE, G.U.LD.Ae SIRM...................cccccoooioimiooiceee € 80,00 + IVA 22%
La quota include la partecipazione a un corso pratico non ECM pre congresso

NONSOCIE= S ————— = T T iFremai ot € 110,00 + IVA 22%
La quota include la partecipazione a un corso pratico non ECM pre congresso

Giovedi 1 Ottobre 2026 ore 74.00-15.00
e |nfiltrazioni eco-guidate CAVIGLIA

e |nfiltrazioni eco-guidate ANCA

e |nfiltrazioni eco-guidate SACRO-ILIACA
o |nfiltrazioni PERIARTICOLARI

Venerdi 2 Ottobre 2026 ore 08.00-09.00

e |nfiltrazioni eco-guidate SPALLA

o |nfiltrazioni eco-guidate FACCETTE ARTICOLARI LOMBARI
e [nfiltrazioni eco-guidate MANO e POLSO

e Tecniche di Trattamento dei NERVI GENICOLATI
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ISCRIZIONE AL CORSO

Per iscriversi al corso si prega di collegarsi al seguente link compilando
tuttii dati richiesti: https://eventi.dynamicom-education.it/events/
xi-simposio-nazionale-antiage/

ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE DEI QUESTIONARI ECM

1. Collegarsi al sito: https://dynamicomeducation.it al termine della seconda giornata,
effettuare il LOGIN cliccando AREA RISERVATA ed inserire le proprie credenziali di accesso.

2. Cliccare su IL MIO PANNELLO. Cliccare sul corso appena svolto.

3. Compilare il questionario di qualita percepita e il questionario di verifica apprendimento entro
72 ore dal termine del congresso (1 solo tentativo a disposizione).

4. Lattestato ECM, in caso di superamento del questionario e di partecipazione ad almeno il 90%
dei lavori scientifici, sara disponibile in piattaforma entro 90 giorni dalla fine dell’evento.

In caso di necessita per assistenza tecnica, cliccare il Box Assistenza nella homepage del sito e completare il
form oppure inviare una mail a: helpdeskfad@dynamicom-education.it

Siringrazia per il supporto non condizionante
ah
. > v
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&) fidia <> Johnson&Johnson .%Zéy

Caring Innovation A MEDICINE COMPANY

b NOVARTIS () TRB

APTISSEN - DIACO BIOFARMACEUTICI - GUNA - HORIZON LAB COMPANY
LOMBARDINI BIOTECHNOLOGY - MASTELLI - NATURALIA SINTESI
SAVIO PHARMA ITALIA DIVISIONE DI I.B.N. SAVIO - SPA SOCIETA PRODOTTI ANTIBIOTICI
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Passione per i valori

PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina del Ministero della Salute con numero 181

DYNAMICOM EDUCATION S.r.L. Societa Uni (e Direzione e Coordi SpacelMeduspaceSu.A.Sociel‘aBeneﬁl-ViaPrivaladellaPasseretla,b-ZUmMHanu

Dynamicom Education Srl

MIND District | The Hive - H2 | Viale Decumano 36 | 20157 Milano

Elena Rocca | Tel. (+39) 340 5691405 elena.rocca@dynamicom-education.it
www.dynamicom-education.it
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ILcarso & inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativa 2026 del Provider accreditato
DYNAMICOM EDUCATION (cod D 181).

Per l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica con firma su registro),
superare la verifica di apprendimento (questionario online).

Categoria accreditata: Medico Chirurgo; Discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica, Anestesia
e Rianimazione, Geriatria, Medicina dello Sport, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale
(Medici di Famiglia), Medicina Interna, Ortopedia e Traumatologia, Radiodiagnostica, Reumatologia
Numero massimo partecipanti: 200; Obiettivo Formativo: n.3; Crediti ECM: 6,3; ID ECM: 181-492616
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