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Joint Bone Spine

Letter to the Editor

The forward-looking advertising. Description of a gouty )

heart in an advertisement published in 1919

The association between gout and cardiovascular diseases is
well demonstrated [1,2]. In keeping, the most important interna-
tional recommendations suggest to carefully consider this aspect
for both the diagnosis and management of gout [3,4]. However,
the causes of this relevant cardiovascular risk (CVR) are not com-
pletely clarified. The most current hypotheses suggest that a major
role may be played by indirect causes, due to the frequent associ-
ation of gout with diseases in turn characterized by a high CVR,
such as hypertension, chronic renal diseases and metabolic dis-
eases, including mainly diabetes [5]. However, an increasing body
of evidences demonstrates that urate crystals may have a direct
role on the CVR, subsequently to their deposition in arterial walls,
including coronary artery [6]. There are few doubts that these
observations are recent and only anecdotally hypothesized in the
past.

It is therefore surprising to find these aspects in an old French
advertising dating back to 1919, (Fig. 1), where the heart involve-
ment in gout was emphasized by some particular expressions such
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as “le coeur urique” (gouty hearth) et “Ne laissez pas les cristaux
d’acide urique s’installer dans le muscle et les soupapes du coeur ni
dans la parois des vaisseaux” (Do not let install the uric acid crys-
tals in the muscle and heart valves nor in the vascular walls). The
product of this old advertising was Urodonal, a popular proprietary
medicinal made by the “établissements Chatelein” from Paris and
indicated for its solvent action on uric acid. Urodonal was a mixture
of hexamine, lysidine, sidonal and sodium bicarbonate and it was
considered the most representative product of Hexamine family,
which was included in the rich list of substances or products used
for the medicinal treatment of chronic arthritis, although without
clear evidence [7].

However as showed (Fig. 1), the Doctor’s Daurian considerations
inside the advertising message where not entirely uncorrected.
We could also consider them forward-looking, given that the first
papers on “Gouty Heart” were published by EE Pund in 1960 [8]
and in France, by ] Chabot in 1963 [9].

We believe that this particular observation teaches us that we
should take care a little more of the advertisements that look at our
patients even without our knowledge, because they can influence
them in decisive way on their adherence to treatment.

1297-319X/© 2022 Société francaise de rhumatologie. Published by Elsevier Masson SAS. All rights reserved.


https://doi.org/10.1016/j.jbspin.2022.105398
http://www.sciencedirect.com/science/journal/1297319X
http://www.elsevier.com
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.jbspin.2022.105398&domain=pdf
https://doi.org/10.1016/j.jbspin.2022.105398

L. Punzi, A. Pérez Negrete, P. Marson et al.

| vaisseaux.

bl

e d

: Ne iaissez pat
les cristaux d’acide

rique s'installer

 Avez-vous des palpitations ?
des piqiires au coeur ?
il y a de l'acide urigue sous roche.

cest le coeur urique

C'est effrayant

des vai et empéchent le [

L'acide urique envahit les artéres et le cceur. Il forme la plus grosse partie de ces plaques athéromateuses [
que T'on trouve obstruant le conduit iaques. ||

B,

L'URODONAL

Joint Bone Spine 89 (2022) 105398

_

MN.B. — LURODONAL se
tronve six Eablisszments Chatelaln,
167, boulevard Pereire, Parls, et dans toutes lea
bonnes pharmacies de France ef de I'Eteanger. —
Le flacon; [ranco s 6 [r. 3¢ Les 3 [lacona (pour la
eurs complate), framca. 18 fr.

tranger, [rancoi 7 st 8o francs,

dissout

l'acide urique

Rhumalismes
Goutte, Gravelle |
Nevralgies
Calculs, Obésité

Migraines

Artério-Sclérose

Sciatique

LURODONAL di ces pl
~ On a caleold lgx; le travail fourni par ls cour
en vingt-quatr: henres serait suffisant pour élo-

wor une tonne (1000 kilogr.) 4 44 métres de hau-

i tour — a0 44 tonnes A n métre,

ATeat-i-diro que le exur d'un homme do cin-

ante ansa eu i hisser, 4 une hautaur équiva-

ate @ uin métee, Péquivalont d'une masse pusant

bas mot kit cend millions de kilogrammes.

D tous nos muscles, ¢'ost

eux qui travaills s plus, Nawrellsment, il se
jea, l.'M.oumlml méms, e'est qo'il

| puins onglempa Lenir la coup,

Kombrenx sont. i est vrai, Jes gens dont Te
_emur « lanches onse détraque sans qu'ils soisnt
pécisement malades pour 51 pen  Mais ils o0t

5 palpitations ; leur ponls bat la breleque ou ln
ade ¢ il lenr visnt des 5
qui lenr eonuestinunent la face, suiviesdo pilours

mc ce muscle

de chaleur,

vertiges ; is s'vasoufilant poor un

renx encore quand la dyspnde ne s'as-
nyrne pas d e horribie sensation d'angoisan
de doulenrs fulgurontes tols des coups de poi-
|, travecsant brusquenient la sternnm, la

thorux, I'épaula o le bras. Autant

mes de ln déteesse du sour,

L
satrieli n faite des mallurmations, lsions ot
o i s o

1 . r=
e cvileedaieh taflle

tration gralssenss, ato., — eelfe ditresse résulle
en géntral d'une intoxication. Tanton ¢'est Vsbus
du tabac, de la morphine, do l'alcool, qu'il
convient d'incriminer, lamot co sont des Loxines
microbiannes ; le plus souvent, es sont tont sim-
plement les résidus anormmux d'une nutrition
perturbée ou ralantie, ot en particalier acide
urigue,

‘BEk mlmnm_ - prix d'efforts démosurds
que le cemnr réussit ¥ refouier, tant bicn que mal,
un sang visqueus, dpaiesi par nne surcharge do
sels insolubles. El ces efloris Ini sont dantant
plns péniblos que sa pulpe L hre

it le cour él'lu'lrum et prévient l'artério-sclérose.

sanguing de concrétions uriques el da plagues
qui scléross les artéres {tuysux
o pipe) et qui eongestivnie lo systéme artéricl
et veinenx, donnant ainsl ou ocur un bravail
considérable el une usure rapide. X
_ Bans compter que, #i la sar
wrinne, il est impossible que
la circolation n'en soit pas alfacid, parfois mama
ugon la plus redoutable : on dit slors qua
«la goutle (ou la rhumatissie) est remontée au

wsi gaturd d'acide |
‘état do eur ol da

.
Leg tranbles du orur doivent done ftre trnitéa
PR o -

elle-méme de poisuns, 8 perdo I meillear de
2 ili ol qua los it A alirosd: 3
durcis, pétrilics, n'obéi s docil

:mryunn' quohn diathise '}Igum‘atis’mnlé,'\fnilﬂ r- |l
uei VUradanal produit si soavent, en pareil cas,
¥ 1 :

ant gl b
£es impulsions, La circulstion dovient da plus en
plus lopte e diflicile ; il o'ardve plus avx dilfs-
renin timsus qu'on liquide pauves el impor, mais
gitund, par contre, de principes irritants. De tells
gorta que, ad fur el a mesuro gno ss tiche
devient plus lovrde, lo cmur g'nflaillic davaniage
— jusqu'a ee que mort &ensuive, & molns qua
Ia ‘nature Jnn i ) n'intervienns pour
rétablic Vordra, :

Ley troubles eardiaques rolovent done souvent
de 'axets d'acida urique, qui ensable Jos valvules
o

tique, bypertroph

papos di cceur, qui ohatrue las conduits
Une cuillerée &

Miraeuleur est pourtast nn mot impropes,  |f
L'Urodonal. en réalils, n'a rien de maghjue, I
dissout Vacide uriqua, il lo dissout mema aves .
une magstrin suns rivale; un nt o'
T ar ls fait méme qolil dissont st
Alimine l'acide wrique, il coups courl, jusqua
dons leur racing, auz phédnomenes dus i {u PP
~gonea de Vaside urique en’ exchs. Lomsque les
troubles du eccur onl colte origing (co qui est irks
souvent le canj, I'Urodonal y met fin,

Dt DAURIAN.
upe dURODONAL dans un litre d'eau ordinaire ou miné-
rale & prendre & lable, seule ou mélangée avec du vin, cidre, bidre, elc.

point c'est ot

r los mémes |

Fig. 1. Advertising published in 1919 about medical properties of Urodonal a medical mixture containing Hexamine indicated as uric acid solvent. Among the most interesting
aspects there were the definition of “Uric heart” (coeur urique) and the recommendation: “do not let install the uric acid crystals in the muscle and heart valves nor in the
vascular walls”. (Ne laissez pas les cristaux d’acide urique s’installer dans le muscle et les soupapes du coeur ni dans la parois des vaisseaux).
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